
Jeu n°6  
Les coyotes et les kangourous  

Les coyotes et les kangourous 

                  Se déplacer pieds joints sans se faire attraper  

                  Attraper et faire tomber les  

Dispositif :  

2 équipes égales de 6 à 10 joueurs  
Terrain 10x10 Pas de ballon  

Les se déplacent pieds joints. Les se déplacent à 4 pattes. 
Les joueurs ne sortent pas de l'espace.  

            

Consignes :  

Au signal, les doivent tenter de faire tomber les  en les ceinturant.  

Les n'ont pas le droit d'attraper (ceinturer) plus haut que la ceinture.  

Les doivent garder un déplacement à pieds joints.  

Les tombés sortent de l'espace de jeu (sécurité et lisibilité du jeu).  
Le jeu dure un temps donné. 
Respecter les critères suivant : 
     - Ne pas faire mal.  
     - Ne pas se faire mal.  
     - Ne pas se laisser faire mal. 

Variables : 
Augmenter ou réduire l'espace de jeu.  
Augmenter ou réduire le nombre de joueurs dans le même espace de jeu.  

Les ont un ballon dans les mains.  
Les joueurs partent debout l'un derrière l'autre sans prise préalable.  

Les joueurs partent debout l'un derrière l'autre. Le ceinture le . Le a un 
ballon. 

Les joueurs partent debout l'un derrière l'autre sans prise préalable. Le a un ballon. 

 


