
Jeu n°7  
Les voleurs et les gendarmes  

Les voleurs et les gendarmes 
                  Lutter pour conserver le ballon ou le récupérer  

Dispositif :  

2 équipes de 6 à 10 joueurs  
Terrain 10x10 
Un ballon par groupe de 4 joueurs.  

Les sont par deux et possèdent un ballon.  

Les noirs sont par deux et ne possèdent pas de ballon.  

Les groupes de  et de se font face.  

            

Consignes :  

Au signal, les doivent essayer de récupérer le ballon des . 

Les doivent conserver le ballon le plus longtemps possible.  
Personne n'a le droit de faire tomber l'autre.  
Le jeu dure un temps donné. 
Respecter les critères suivant : 
     - Ne pas faire mal.  
     - Ne pas se faire mal.  
     - Ne pas se laisser faire mal. 

Variables : 
Augmenter ou réduire l'espace de jeu.  
Augmenter ou réduire le nombre de joueurs dans le même espace de jeu.  

 


