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P’tit Tour USEP 2010

Journée Régionale USEP

ORGANISATION
· Date
Mercredi 5 mai 2010.
· Lieu
Circuit dans le vignoble de Saint-Pourçain.
Départ : Stade de Saulcet
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· Horaires

À partir de 9H30 : Arrivée des cars - Accueil stade de Saulcet Départ échelonné quand les équipes sont prêtes.
9H30 - 15H00 : Randonnée et Ateliers 
15H00 - 16H00 : Moment protocolaire – Goûter
À partir de 16H00 : Départ des cars

· Liste des inscriptions 

	
	Cycle 3
	Cycle 2
	Total enfants
	Adultes
	VTT C3 long
	VTT C3 court
	VTT C2
	RAND C3 long
	RAND C3 Court
	RAND C2 long
	RAND C2 court
	CASQUES
	Transport Vélo
	Remarques
	Encadrement

	AGONGES
	5
	 
	5
	2
	1
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	NON
	OUI
	 
	 

	AINAY LE CHÂTEAU
	18
	 
	18
	5
	 
	2
	 
	 
	 
	 
	 
	18
	OUI
	 
	Siboulet Stéphanie

	BOURBON L'ARCHAMBAULT
	47
	 
	47
	7
	3
	3
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	Encadrement en attente
	 

	CÉRILLY
	14
	17
	31
	10
	 
	2
	 
	 
	 
	1
	1
	20
	NON
	Encadrement en attente
	 

	CHAPPES (63)
	12
	10
	22
	3
	 
	1
	 
	 
	 
	 
	1
	 
	 
	 
	 

	COMMENTRY
	22
	 
	22
	5
	 
	2
	 
	 
	1
	 
	 
	NON
	NON
	(Attente confirmation)
	 

	COULANDON
	13
	 
	13
	3
	1
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	NON
	NON
	 
	 

	ENVAL (63) 
	10
	 
	10
	2
	1
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	RPI MAZIRAT-TERJAT-
LA PETITE MARCHE
	16
	15
	31
	9
	 
	1
	 
	1
	 
	 
	2
	12
	OUI
	 
	Véronique Gillot

	SAINT YORRE
	28
	 
	28
	?
	1
	1
	 
	1
	 
	 
	 
	NON
	OUI
	 
	 

	TRONGET
	6
	3
	9
	4
	 
	1
	 
	1
	 
	 
	1
	NON
	NON
	Équipe VTT Cycle 3 court 2 enfants avec Ainay
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	191
	45
	236
	50
	7
	13
	0
	3
	1
	1
	5
	50
	0
	0
	0

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


· Activités
Les enfants sont par équipe de 10 encadrés de 2 adultes, chaque enfant portant son repas dans un sac à dos. 

Les adultes seront revêtus d’une chasuble fluo. Enfants et adultes porteront un casque pour le VTT.
a) VTT Deux circuits au choix :
	
	Balisage

	VTT Long
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	VTT Court
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. b) Randonnée Deux circuits au choix
	
	Balisage

	Randonnée pédestre Long
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	Randonnée pédestre Court
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c) Ateliers

Trois ateliers différents d’une demi-heure sont prévus :

1. Un atelier culturel (orientation) à Verneuil en Bourbonnais.

Un CD a été gravé et envoyé aux écoles participantes (vous le recevrez en milieu de semaine) pour préparer l’activité orientation et culture à Verneuil en Bourbonnais. (cliquez sur VTS_07-1 / Si problème de lecture du film, n’hésitez pas à nous contacter).
2. Un atelier Quiz secourisme (en lien avec Apprendre à Porter Secours).
3. Un atelier prévention Maif (passation du "Permis Cycliste » pour les enfants qui font du VTT.
Thèmes des 12 questions : Code de la route, Sécurité routière, équipement du cycliste (casque…) et bien sûr du bon sens…
· Encadrement – Sécurité

Le repas sera tiré du sac à dos lors d’un arrêt coupure de 30 minutes minimum et il sera indiqué sur la feuille de route. 

Chaque équipe aura aussi dans son sac à dos une planchette, la carte, un crayon et une montre au poignet. 

Règle de sécurité : Si un enfant a un problème physique ou technique, deux coéquipiers restent avec lui, les autres vont prévenir les adultes les plus proches. VTT : Casque obligatoire.
· Les 2 adultes seront responsables des enfants tout au long de l’activité. Elles devront: suivre l’itinéraire sur la carte et guider les enfants, veiller aux points délicats (traversées de routes, carrefours dangereux, descentes difficiles…).

· Chaque association devra prévoir la partie technique (réparation, réglages, crevaisons…). 

· La sécurité générale de la journée sera assurée par les secouristes de Cosne d’Allier.

· N° de téléphone utiles : 

· Thibault JAY : 06 82 65 35 91

· Michel LACROIX : 06 81 57 20 47

· Secouristes : 06 74 48 97 31

ATTENTION :

Au niveau du VTT et de la randonnée, l’organisation sera la suivante :

· Les enfants seront répartis en groupes de 10 avec dossards (nom de la section et numéro de l’équipe) et deux adultes. Quand une équipe est prête (casque, vélo, sac à dos, planchette et crayon de papier), avec une montre par équipe, elle se présente à la table pour obtenir son dossier. Elle donnera à la table 2 fiches avec le nom de l’équipe, le nom des enfants et des adultes ainsi que leur numéros de portables .
Chaque équipe aura sur la carte le numéro de Michel Lacroix








Thibault Jay








Sécurité Cosne 
· Les responsables d’association indiqueront lors de l’inscription (voir fiche jointe) leur nombre d’équipes.
· Le départ des équipes sera échelonné suivant l’arrivée au stade de Saulcet 
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Fiche de renseignement par équipe à remettre à l’accueil

Lorsque l’équipe viendra retirer sa feuille de route (2 feuilles par équipe)

Association USEP de : 

Nom de l’Equipe :



Parcours :

Composition de l’Equipe :

	
	NOM
	Prénom
	N° portable (adultes)

	Equipier n°1
	
	
	

	Equipier n°2
	
	
	

	Equipier n°3
	
	
	

	Equipier n°4
	
	
	

	Equipier n°5
	
	
	

	Equipier n°6
	
	
	

	Equipier n°7
	
	
	

	Equipier n°8
	
	
	

	Equipier n°9
	
	
	

	Equipier n°10
	
	
	

	Adulte n°1
	
	
	

	Adulte n°2
	
	
	











