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COMITE DEPARTEMENTAL OLYMPIQUE ET SPORTIF

Jeudi 17 février, nous, les éléeves de CM1-CM2 de |'école
d'Ainay le chateau, sommes allés a la patinoire de Bourges.
La sortie était organisée par la mattresse, le €.D.0.S. (avec
J-Luc Coutiere), I'USEP (avec Thibault Jay et Michel
Lacroix). Pascale Boucheron et Stéphanie Siboulet nous
accompagnaient également.

En arrivant, nous nous sommes équipés de patins a glace,
bonnets, casques, gants et blousons. Notre moniteur,
Benjamin, était impressionnant : il glissait en arriére a toute
vitesse. Il dérapait, il glissait parfaitement bien. A la fin, il a
poussé certains enfants dans les luges a un rythme endiablé.



Nous avons fait des jeux amusants : les balles briilantes ; le
béret ; un, deux, trois, soleil ; des courses avec des luges :
des relais avec des slaloms ; des sauts . des ponts ; des
demi-tours.

Entre chaque jeu, on a pu patiner librement. En ce moment, a
I'école, nous faisons du roller ce qui nous a bien aidé. Nous
avons appris a freiner. Certains sont tombés, d'autres non.
La maitresse et tous les autres adultes sont
tombés :Thibault, Jean-Luc, Stéphanie , M. Lacroix et
Pascale.

Nous avons adoré cet apres-midi sur la glace. La patinoire
c'était trop bien. A la fin, nous avions mal partout.




