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Aider I'enfant a grandir
Aider I'éléve a apprendre

Union Sportive de
'Enseignement du Premier
degré

L'USEP est une fédeéeration sportive scolaire.
Elle regroupe des associations.
Les adhéerents sont licenciés.
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Aider I'enfant a grandir
Aider I'éleve a apprendre

L'USEP est un mouvement sportif.

Elle organise les rencontres sportives de
I’école publigue en prolongement de
I’éducation physique et sportive.
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Aider I'enfant a grandir
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L'USEP est un mouvement pédagogigue.
Elle participe aux enseignements de 'ecole.
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L'USEP est un mouvement associatif.
Elle privilégie les pratiques qui
responsabilisent les enfants.
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L'USEP dans l'Allier,
pour quol faire ?

Des activites innovantes

Une formation, des documents pedagogiques.
Un matériel spécifigue mis a disposition pour
'ensemble des éleves de la classe.

Une rencontre en fin de cycle
d’apprentissage.




Aider I'enfant a grandir
Aider I'éléve a apprendre

L'USEP dans l'Allier,
pour quol faire ?

Une éducation transversale

Une éducation a la sante (projet Sport-Santé).
Une éducation a la sécurité (P’tit tour USEP).
Une éducation a I'environnement (Journées
APPN).

Une sensibilisation au Handicap (Sarbacane)
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L’'USEP dans 'Allier,
pour quol faire ?

Une promotion de valeurs humanistes

A travers ses pratiques, 'TUSEP conduit les

enfants vers le respect de soi (prise de risque), d e
I'autre (arbitrage), vers la conquéte de I'autonomi e
(APPN), vers la prise en compte des valeurs

« olympiques » telles que la camaraderie, la
cooperation et la tolérance, ainsi qu’une

participation active a la lutte contre les
discriminations, notamment dans le cadre du

theme du handicap.
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L’'USEP dans l'Allier,
pour quol faire ?

Une aide a la mise en ceuvre du projet sportif de
votre association

Par sa position d’interlocuteur privilegié aupres

des partenaires institutionnels (conseil général,
jeunesse et sport...), 'USEP -03 vous aide a mettre
en ceuvre vos projets sportifs en vous apportant

une aide financiere. Mais 'lUSEP -03 vous aide
également en mettant a disposition des moyens
humains, des aides pédagogiques, des aides
logistiques...
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L’USEP et I'Education
nationale

L'USEP et 'Education nationale sont partenaires
dans le cadre d’'une convention. Cette
convention a été déclinée departementalement.

Les objectifs partages par les deux partenaires
visent notamment a :

« Finaliser les apprentissages effectués en EPS
par des rencontres sportives adaptéees  »
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(ISED Sportif et Educatif
USEP 2012-2013

Un renouvellement

4 secteurs — 4 périodes.
Toutes les associations ont acces a tout le
matériel sur 'année.

Un gros investissement sur le matériel maternelle
(environ 5 000 euros).

4 rencontres organisees sur chacun des secteurs.
Maintien des journées APPN avec limitation du
nombre de classes.
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Matéeriel Maternelle
DéfI-Gym Engins Roulants

(mousse et bois... et Securité Routiere

Pass’évell

S
210y




"@ 0 Le projet sportif et éducatif
(182hH USEP 2012-2013

Materiel Maternelle
Jeux cooperatifs
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Mateériel Maternelle
Equilibre individuel PS -MS l




. Le projet sportif et éducatif
(182hH USEP 2012-2013

Matériel Maternelle

Jeux Précision / Adresse

Mes premieres raquettes
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USEP 2012-2013
Materiel Cycle 3
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Les rencontres

T

Courir pour la Santé

Course longue type « cross enrelais » +
Ateliers Santé
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Les rencontres
Journées paralympiques et handicap

Mettre les enfants en
situation de handicap
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| es rencontres

P’tit bal USEP
Apprendre — Partager - Decouvrir
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Les rencontres

Randonnees USEP

S’orienter - Randonner - Découvrir le
patrimoine — Environnement - Sante
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Les rencontres
Journées APPN

Quatre sites : Forét de Troncais — Forét des
Colettes — Montagne Bourbonnaise — Vallée
de Montlucon
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Actions particulieres
Journées APPN

Formation : AFE

Camp Olympique Cycle 3
Formation des enfants bénévoles
Pratiques Hors Temps Scolaire
Journées Régionales
Rencontres de Proximité

Projets Sport et Sante

Handicap

Accompagnement éducatif



Aider I'enfant a grandir
Aider I'éléve a apprendre

Comment adherer a lUSEP ?

Pour bénéficier des prestations offertes par
'USEP, I’ecole doit étre affiliee, les enfants
des classes participantes et I'enseignant de la
classe doivent étre licencies.
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|_'affiliation
Trois solutions :

1. Votre classe est dans une école deja affiliee
a 'USEP. Vous n’avez rien a faire de plus.

2. Sinon, vous pouvez créer votre association.
'USEP vous aide pour monter le dossier et
orend en charge les frais de création de
‘association.

3. Vous pouvez également vous déclarer en
sous-section d’une association existante.
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| a licence

Tous les enfants qui participent a des

rencontres organisées par 'USEP doivent étre
titulaires d’'une licence.

Tarifs 2012-2013
Licence enfant maternelle : 6,65 €
Licence enfant élémentaire : 6,99 €

Mais 'USEP vous aide...
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USSP Aides aux
assoclations

Aide aux transports :

Un transport gratuit sera offert a chaque
association ou sous-section pour une rencontre
APPN dans le cadre du projet Sport et Santé et
sous réserve de l'acceptation du projet conduit
en partenariat avec le Conseil Général et dans la
limite des places disponibles.
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USE)) associations
Alde flnanciere
Un remboursement de 2 € par licence enfant
permettant la mise en place du projet USEP  sera
effectué aux conditions suivantes :
- Affiliation de l'association et commande des
licences avant le 31/12/2012.
- Présentation par l'association d'une facture
acquittée (transport, matériel...)
Aide spéciale écoles en zone d'Education
prioritaire
_es écoles situées en Zone d'Education Prioritaire
nénéficieront d'une aide supplémentaire  d'l € par
Icence enfant.
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(/SEP Contacter 'TUSEP

A l'inspection de votre circonscription, le
conselller pédagogique est votre interlocuteur

orivilégie.

_e Président du Comité Déepartemental

_acroix Michel Tél. : 06-81-57-20-47

Mail : michel.lacroix5@wanadoo.fr

Le Delégue départemental

Chambonneau Karine Tél. 04-70-44-73-74

Mail : delegue.usepO3@gmail.com

Plus d’informations sur le site de 'lUSEP -03 :

http://usep03.free.fr




